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Co vam dalo dobrovolnictvi?

Zlepsili jsme si
své komunikaéni
a organizacni
dovednosti.

Jsme vice otevieni
odlisnym kulturam
a nazoram.

Kam a jak zaznamenat
dobrovolnickou zkusenost?

Europass vam nabizi nejsnazsi zplsob, jak srozumitelné
a prehledné prezentovat své dobrovolné aktivity a zkusenosti.

ZIVOTOPIS
Do zivotopisu si zaznamenejte:
+ dobrovolnou praci jako pracovni zkusenost,

+ dovednosti ziskané pri dobrovolnictvi:
komunikaéni dovednosti, organiza¢ni (manazerské)
dovednosti, odborné dovednosti a kompetence,

IT, jazykové dovednosti.

DOKLAD O DOBROVOLNICTVI

Je zdznam o narodni a mezinarodni dobrovolnické stazi.

Dokument vypliiuje vysilajici organizace (napf. neviadni
organizace, agentura) a/nebo hostitelska organizace
(firma, nevladni organizace apod.).

Doklad o dobrovolnictvi popisuje a také potvrzuje:
* co jste se naucili,
* jaké dovednosti ziskali.

Na jaké projekty a kam Cesi vyrazeji?
Ceské dobrovolniky laka predevsim Francie, Némecko
a Turecko. Zajem maji hlavné o projekty zamérené na
témata mezikulturni vzdélavani, kreativita a zivotni
prostredi, dilezity je pro né i osobnostni rozvoj.
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UKAZTE, CO JSTE SE NAUCILI
BEHEM DOBROVOLNICTVI

BBl curopass

96 % z nas si zlepsilo
své jazykové
dovednosti.

Poznali jsme novou
zemi, pratele a uzili
si zabavy.

https://europass.cz/dobrovolnicim

Vzory dokladu pro dobrovolniky,
vytvorené ve spolupraci se sdruzenim
dobrovolnych aktivit INEX SDA, najdete
na webu europass.cz.

Co o vas dobrovolnictvi @ @

napovi zaméstnavatelium? = —.__:
Ze jste: -
e flexibilni,

e otevieni vyzvam, inovacim a zménam,
e schopni tymové prace.

A také ze:

» se adaptujete na nové
prostredi a jiné kultury,

» jste schopni si poradit
s administrativnimi ukoly
a v novych situacich.



